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MISSÃO:  contribuir para a 
sustentabilidade da região 

através de acções 
simultaneamente geradoras 
de actividade económica, de 
crescimento e de emprego. 



Elementos-chave: 
eficiência, inovação, 

investimento, 
projecção  
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MODELO  

Indicadores energéticos 

Principais indicadores energéticos das NUTIII do Médio Tejo e do Pinhal Interior Sul 

329930 [MWh]

486022 [MWh]

41676 [MWh]

154452 [MWh]

44737 [MWh]

49361 [MWh]

66742 [MWh]

46195 [MWh]

Consumo de Energia Eléctrica por Sector de Actividade ( 2006 ) 

Sector Doméstico

Sector Industrial

Sector Agrícola

Sector Serviços

Serviços de Abastecimento de Água

Sector Turismo

Iluminação de Edifícios Públicos

Iluminação de Vias Públicas

561255 [MWh]

836547 [MWh]

70896 [MWh]

267554 [MWh]

66345 [MWh]

79159 [MWh]

62762 [MWh]

40254 [MWh]

Consumo de Energia Eléctrica por Sector de Actividade (2030) 

Sector Doméstico

Sector Industrial

Sector Agrícola

Sector Serviços

Serviços de Abastecimento de Água

Sector Turismo

Iluminação de Edifícios Públicos

Iluminação de Vias Públicas

471055 [MWh]

701010 [MWh]

59503 [MWh]

223521 [MWh]

56777 [MWh]

67471 [MWh]

67527 [MWh]

44852 [MWh]

Consumo de Energia Eléctrica por Sector de Actividade (2020)

Sector Doméstico

Sector Industrial

Sector Agrícola

Sector Serviços

Serviços de Abastecimento de Água

Sector Turismo

Iluminação de Edifícios Públicos

Iluminação de Vias Públicas

423358 [MWh]

629325 [MWh]

53478 [MWh]

200255 [MWh]

51732 [MWh]

61273 [MWh]

69734 [MWh]

47148 [MWh]

Consumo de Energia Eléctrica por Sector de Actividade (2015) 

Sector Doméstico

Sector Industrial

Sector Agrícola

Sector Serviços

Serviços de Abastecimento de Água

Sector Turismo

Iluminação de Edifícios Públicos

Iluminação de Vias Públicas
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Consumo de Energia Eléctrica por Sector de Actividade (2010)

Agricultura e Pescas

Indústria Extractiva

Indústria Transformadora

Abastecimento de Água

Comércio por Grosso e Retalho

Restauração

Hotelaria

Banca e Seguros

Outros Serviços

Iluminação de Edifícios Públicos

Iluminação de Vias Públicas

Sector Doméstico

Transportes

Concelho de Sertã

Consumo Total de Energia Eléctrica:  53 129 MWh/ano 
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Consumo de Energia Eléctrica no Sector Industrial (2010)

Indústria Extractiva

Indústrias Alimentar e do Tabaco

Indústria Textil

Indústria de Madeiras

Indústria do Papel

Indústrias Química e Petroquímica

Indústrias da Cerâmica e do Vidro

Indústria do Cimento

Indústria Metalúrgica

Outras Indústrias Transformadoras

Concelho de Sertã

Consumo Total de Energia Eléctrica no Sector Industrial:  12 132 MWh/ano 
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07-07-2011 

Eficiência energética em 

piscinas  

ï  

Investimento 1.6Mú 

Custo/benefício ~1.8 

Redução de factura 274kú/ano 



07-07-2011 

Investimento em eficiência energética em 

piscinas 

CARACTERIZAÇÃO INVESTIMENTO RETORNO

Consumo 

energético 

anual estimado

[€]

Número 

de 

piscinas

Idade dos 

equipame

ntos

[anos]

Utilização

[Pessoas]
Renováveis

Área

[m2]

Solar Térmico 

[€]

PV - 

Iluminação 

[€]

Gestão activa de 

energia 

[€]

Iluminação 

[€]

Total 

[€]

Payback sem

financiamento 

+CENTRO

[meses]

Payback com 80% 

de financiamento 

+CENTRO

[meses]

Sertã 45.600 €3 5 375  1 Piscina com solar 

Térmico 
2.455 0 € 25.000 € 6.600 € 5.300 € 36.900 €58 12

Torres Novas 48.000 €1 5 300 Não tem 3.400 155.000 € 22.000 € 8.700 € 7.000 € 192.700 €72 14

Mação 52.800 €1 5 350 Não tem 2.000 150.000 € 22.000 € 9.100 € 9.300 € 190.400 €71 14

Abrantes 94.800 €2 6 5.000  1 Piscina com solar 

Térmico
5.000 130.000 € 40.000 € 12.700 € 15.700 € 198.400 €69 14

Alcanena 66.000 €2 18 300 Não tem 6.000 80.000 € 12.000 € 3.900 € 7.300 € 103.200 €71 14

Entrocamento 36.000 €2 7 3.500 Não tem* 800 85.000 € 14.000 € 4.500 € 6.900 € 110.400 €71 14

Ferreira do Zezere 9.600 € 1 10 150 Solar térmico 1.000 0 € 15.000 € 3.600 € 5.400 € 24.000 €57 11

Oleiros 12.000 €2 9 90 Não tem 800 30.000 € 7.000 € 3.800 € 3.400 € 44.200 €68 14

Proença-a-Nova 14.400 €1 15 120 Não tem 1.300 100.000 € 15.000 € 3.600 € 4.400 € 123.000 €72 14

Sardoal 16.800 €3 6 100 Não tem 750 90.000 € 15.000 € 3.900 € 4.200 € 113.100 €72 14

Tomar 114.000 €2 8 8.000 Não tem 8.000 115.000 € 15.000 € 6.600 € 7.800 € 144.400 €71 14

Vila de Rei 14.400 €1 10 332 Não tem 1.300 40.000 € 8.000 € 3.800 € 4.300 € 56.100 €69 14

Vila Nova da Barquinha 50.580 €2 6 1.000 Não tem 3.000 125.000 € 20.000 € 9.200 € 9.000 € 163.200 €70 14

TOTAL - MT21 574.980 €23 19.617 35.805 1.100.000 € 230.000 € 80.000 € 90.000 € 1.500.000 €70 14



07-07-2011 

Investimento em eficiência energética em 

piscinas 

Médio Tejo
Pinhal 

Interior Sul
TOTAL

Total municípios MT21 9 4 13

CARACTERIZAÇÃO

Consumo energético anual estimado [€] 488580 86400 574980

Número 
de piscinas 16 7 23

Idade dos equipamentos [anos] 8,92 8,88 9

Utilização [Pessoas] 18700 917 19617

Renováveis [instalações] 2 1 3

INVESTIMENTO

Área
[m2] 29950 5855 35805

Solar Térmico 
[€] 930000 170000 1100000

PV - Iluminação 
[€] 175000 55000 230000

Gestão activa de energia 
[€] 62200 17800 80000

Iluminação 
[€] 72600 17400 90000

Total 
[€] 1239800 260200 1500000

RETORNO

Payback sem financiamento +CENTRO [meses] 70 69 70

Payback com 80% de financiamento +CENTRO [meses] 14 14 14



07-07-2011 

Eficiência energética em 

edifícios públicos 

ï  

Investimento 3.5Mú 

Custo/benefício ~1.4 

Redução de factura 519kú/ano 



07-07-2011 

Investimento em eficiência energética e 

integração de renováveis em edifícios 

públicos ï caracterização estimada 

Consumo público abrangido [MWh/ano]

Serviços 

municipais 

noutros 

edifícios

Serviços de 

transportes

Serviços 

urbanos

Serviços 

municipais 

noutros 

edifícios

Edifícios 

municipais 

e freguesias Escolas Saúde

Solidarieda

de social

Equipament

os culturais

Bibliotecas, 

arquivos e 

museus

Desporto e 

lazer Associações TOTAL

  Pinhal Interior Sul 387,0           27,0              66,7              0,2                 1.444,6      330,8           208,3           221,0           10,1              45,0              325,2           95,2              3.161,2      

Mação 54,5              7,1                 4,1                 -                  276,2           78,1              48,5              69,5              1,0                 1,5                 128,5           9,8                 678,7          

Oleiros 46,1              3,9                 16,5              -                  269,4           31,5              5,5                 11,3              0,3                 -                  111,6           28,2              524,3          

Proença-a-Nova 85,6              7,6                 11,9              0,2                 166,9           64,5              43,1              51,1              2,8                 34,6              38,3              19,5              526,1          

Sertã 179,6           6,8                 32,9              -                  467,0           153,1           91,3              58,9              4,9                 5,5                 41,0              31,4              1.072,3      

Vila de Rei 21,2              1,6                 1,3                 -                  265,2           3,7                 20,0              30,1              1,1                 3,4                 5,8                 6,3                 359,8          

  Médio Tejo 2.794,6      251,3           885,9           0,6                 8.113,4      2.135,8      3.917,3      813,0           290,6           371,4           1.369,4      1.389,9      22.333,1   

Abrantes 436,3           25,3              198,1           -                  1.200,8      348,4           864,4           126,2           36,6              145,4           274,8           82,9              3.739,3      

Alcanena 93,5              9,7                 116,9           -                  359,6           149,2           62,6              48,6              16,3              0,2                 184,9           21,9              1.063,4      

Constância 17,4              3,2                 -                  -                  972,2           23,5              43,6              4,4                 6,6                 15,5              9,3                 7,5                 1.103,3      

Entroncamento 325,6           7,3                 46,1              0,0                 1.011,1      139,8           148,1           80,9              11,9              -                  45,4              63,2              1.879,5      

Ferreira do Zêzere 186,8           15,1              25,1              -                  296,8           41,2              124,2           6,3                 1,8                 32,9              17,8              77,9              826,0          

Ourém 568,7           72,3              171,6           -                  585,1           543,7           244,6           160,2           122,4           109,0           157,1           770,0           3.504,8      

Sardoal 13,7              1,2                 7,8                 -                  327,1           66,1              16,3              32,5              -                  -                  23,4              7,4                 495,4          

Tomar 383,4           63,9              122,9           0,0                 1.563,2      472,3           1.191,8      136,7           62,3              13,1              375,9           174,0           4.559,5      

Torres Novas 738,3           44,8              192,3           0,6                 997,6           316,9           1.177,8      169,0           32,9              41,3              203,0           170,7           4.085,1      

Vila Nova da Barquinha 30,9              8,4                 5,1                 -                  799,8           34,8              43,9              48,2              -                  13,9              77,7              14,2              1.076,8      

Total 3.181,5      278,3           952,6           0,7                 9.558,0      2.466,6      4.125,6      1.034,0      300,7           416,4           1.694,6      1.485,1      25.494,3   



07-07-2011 

Investimento em eficiência energética e 

integração de renováveis em edifícios 

públicos ï consumos estimados 

Consumo público percapita abrangido [kWh/ano/habitante]

Serviços 

municipais 

noutros 

edifícios

Serviços de 

transportes

Serviços 

urbanos

Serviços 

municipais 

noutros 

edifícios

Edifícios 

municipais 

e freguesias Escolas Saúde

Solidarieda

de social

Equipament

os culturais

Bibliotecas, 

arquivos e 

museus Desporto e lazerAssociações TOTAL

  Pinhal Interior Sul 9,58              0,67              1,65              0,00              35,75           8,19              5,16              5,47              0,25              1,11              8,05              2,36              78,23           

Mação 7,72              1,01              0,58              -                  39,11           11,06           6,86              9,84              0,14              0,21              18,20           1,39              96,11           

Oleiros 8,01              0,67              2,86              -                  46,82           5,47              0,96              1,97              0,05              -                  19,40           4,90              91,12           

Proença-a-Nova 9,67              0,86              1,35              0,02              18,86           7,29              4,87              5,78              0,32              3,91              4,32              2,20              59,45           

Sertã 11,47           0,43              2,10              -                  29,81           9,77              5,83              3,76              0,31              0,35              2,62              2,00              68,46           

Vila de Rei 6,87              0,53              0,44              -                  86,10           1,20              6,48              9,79              0,35              1,12              1,89              2,06              116,82        

  Médio Tejo 12,09           1,09              3,83              0,00              35,11           9,24              16,95           3,52              1,26              1,61              5,93              6,02              96,66           

Abrantes 10,91           0,63              4,95              -                  30,03           8,71              21,62           3,16              0,92              3,64              6,87              2,07              93,51           

Alcanena 6,38              0,66              7,98              -                  24,54           10,18           4,27              3,31              1,11              0,02              12,61           1,49              72,55           

Constância 4,64              0,86              -                  -                  259,20        6,26              11,62           1,17              1,76              4,12              2,48              2,01              294,14        

Entroncamento 14,97           0,33              2,12              0,00              46,49           6,43              6,81              3,72              0,55              -                  2,09              2,91              86,41           

Ferreira do Zêzere 20,47           1,66              2,75              -                  32,53           4,51              13,61           0,69              0,19              3,60              1,96              8,54              90,51           

Ourém 11,18           1,42              3,37              -                  11,50           10,68           4,81              3,15              2,40              2,14              3,09              15,13           68,87           

Sardoal 3,59              0,31              2,06              -                  85,89           17,35           4,27              8,54              -                  -                  6,15              1,94              130,08        

Tomar 9,14              1,52              2,93              0,00              37,26           11,26           28,41           3,26              1,48              0,31              8,96              4,15              108,69        

Torres Novas 19,97           1,21              5,20              0,02              26,98           8,57              31,86           4,57              0,89              1,12              5,49              4,62              110,50        

Vila Nova da Barquinha 3,79              1,03              0,62              -                  97,89           4,25              5,37              5,89              -                  1,70              9,51              1,73              131,80        

Total 11,72           1,03              3,51              0,00              35,21           9,09              15,20           3,81              1,11              1,53              6,24              5,47              93,91           



07-07-2011 

Investimento em eficiência energética e 

integração de renováveis em edifícios 

públicos ï factura e majorante de redução 

Poupança de energia - majorante [MWh/ano] Factura energética [€]

Nível A - 

Optimização 

contratual

Nível B - 

Procedimen

tos

Nível C - 

Gestão 

activa e 

controlo

Nível D - 

Isolamento, 

iluminação 

e outras

Nível E - 

Produção 

renovável 

integrada TOTAL TOTAL

Majorante da 

redução da 

factura 

estimada

  Pinhal Interior Sul 0 63 142 217 67 490 429.923 €         66.634 €             

Mação 0 14 31 47 15 106 92.299 €            14.421 €             

Oleiros 0 10 24 39 12 85 71.305 €            11.573 €             

Proença-a-Nova 0 11 24 31 10 75 71.549 €            10.266 €             

Sertã 0 21 48 70 22 162 145.835 €         22.010 €             

Vila de Rei 0 7 16 30 8 62 48.935 €            8.364 €                

  Médio Tejo 0 447 1005 1413 464 3328 3.037.295 €     452.615 €          

Abrantes 0 75 168 226 76 545 508.539 €         74.115 €             

Alcanena 0 21 48 70 21 161 144.627 €         21.902 €             

Constância 0 22 50 103 27 202 150.051 €         27.431 €             

Entroncamento 0 38 85 130 38 290 255.605 €         39.502 €             

Ferreira do Zêzere 0 17 37 47 15 116 112.337 €         15.783 €             

Ourém 0 70 158 199 70 496 476.649 €         67.470 €             

Sardoal 0 10 22 42 12 86 67.369 €            11.671 €             

Tomar 0 91 205 288 101 686 620.094 €         93.287 €             

Torres Novas 0 82 184 214 78 558 555.576 €         75.846 €             

Vila Nova da Barquinha 0 22 48 93 26 188 146.449 €         25.608 €             

Total 0 510               1.147           1.630           531               3.818           3.467.218 €     519.249 €          



07-07-2011 

Eficiência energética em 

habitação social 

ï  

Investimento 3.2Mú 

Custo/benefício ~1.7 

Redução de factura 244kú/ano 



07-07-2011 

Investimento em eficiência energética em 

habitação social 

Número de 

Edifícios

Número de 

Alojamentos

Investimento

[€]

Poupança de 

energia - 

majorante 

[MWh/ano]

Emissões de CO2 

Evitadas 

[tCO2eq/ano]

Redução factura 

[€/ano]

Redução factura 

por fogo  

[€/mês]

Pay-back (total 

com projecto)

Custo / 

benefício 

(15anos)

  Pinhal Interior 7                             37                          134.344             214                       3.410                   10.231                23,04                   7,1                         1,8                         

Mação -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          

Oleiros -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          

Proença-a-Nova -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          

Sertã -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          -                          

Vila de Rei 7                             37                          134.344             214                       3.410                   10.231                23,04                   7,1                         1,8                         

  Médio Tejo 518                       672                       3.137.876        4.918                   78.198                234.593             29,09                   

Abrantes 25                          25                          142.381             228                       3.629                   10.886                36,29                   7,1                         1,8                         

Alcanena 52                          94                          375.803             587                       9.328                   27.985                24,81                   7,3                         1,7                         

Constância 8                             19                          92.895                151                       2.405                   7.214                   31,64                   7,0                         1,8                         

Entroncamento 184                       184                       919.979             1.427                   22.689                68.068                30,83                   7,3                         1,7                         

Ferreira do 3                             5                             49.819                85                          1.351                   4.053                   67,55                   6,7                         2,0                         

Ourém 3                             3                             45.218                78                          1.239                   3.717                   103,26                6,6                         2,0                         

Sardoal 13                          40                          154.143             245                       3.899                   11.697                24,37                   7,1                         1,8                         

Tomar 124                       164                       730.220             1.133                   18.012                54.035                27,46                   7,3                         1,7                         

Torres Novas 100                       100                       492.674             769                       12.227                36.682                30,57                   7,3                         1,7                         

Vila Nova da 6                             38                          134.743             215                       3.419                   10.256                22,49                   7,1                         1,8                         

Total 525                       709                       3.272.220        5.133                   81.608                244.824             28,78                   



07-07-2011 

Eficiência energética em 

iluminação pública 

ï  

Investimento 1.6Mú 

Custo/benefício ~1.6 

Redução de factura 275kú/ano 



07-07-2011 

Investimento em eficiência energética em 

iluminação pública 

CARACTERIZAÇÃO INVESTIMENTO RETORNO

Consumo estimado 

de iluminação 

pública 

[kWh]

Factura 

energética 

referênciada 

[kWh]

Valor estimado de 

Investimento 

(Regulador, 

instalação)

 [€]

Redução de 

[kWh/Ano]

Ganho esperado  com a 

aplicação do regulador  

fluxo e considerando os 

consumos estimados

 [€]

Ganho esperado em 

manutenção e 

consumiveis com a 

aplicação do 

regulador  fluxo

 [€] 

Payback ANOS

(Só energia) sem 

financiamento 

+CENTRO

[meses]

Payback ANOS 

(Energia e 

Manutenção) sem 

financiamento 

+CENTRO 

[meses]

Payback ANOS com 

80% de 

financiamento 

+CENTRO 

[meses]

Sertã 322.368 29.271 € 59.000 € 96.710 8.781 € 1.687 € 132 108 32

Torres Novas 2.211.646 200.817 € 270.000 €663.494 60.245 € 11.574 € 60 48 14

Mação 224.984 18.613 € 55.000 €61.495 5.584 € 1.115 € 156 132 40

Abrantes 820.527 74.504 € 130.000 €246.158 22.351 € 4.294 € 84 72 22

Alcanena 1.799.724 163.415 € 249.000 €539.917 49.024 € 9.418 € 72 60 18

Entrocamento 1.957.404 177.732 € 250.000 €587.221 53.320 € 10.281 € 60 48 14

Ferreira do Zezere 282.729 25.672 € 57.000 €84.819 7.702 € 1.401 € 132 120 36

Oleiros 222.504 20.203 € 55.000 €66.751 6.061 € 1.212 € 144 120 36

Proença-a-Nova 235.644 21.396 € 55.000 €70.693 6.419 € 1.232 € 144 120 36

Sardoal 248.784 22.590 € 55.000 €74.635 6.777 € 1.232 € 144 120 36

Tomar 2.140 194.292 € 257.000 €641.934 58.288 € 10.497 € 60 48 14

Vila de Rei 169.944 15.431 € 52.000 €50.983 4.629 € 857 € 156 132 40

Vila Nova da Barquinha 261.924 23.783 € 56.000 €78.577 7.135 € 1.259 € 144 120 36

TOTAL 8.760.322 987.719 € 1.600.000 €3.263.387 296.316 € 56.059 € 87 87 14
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Auditoria de iluminação pública 

Informação: plano definitivo de percursos aguarda assinatura dos 

restantes contratos-programa. 

Método: avaliação quantificada da qualidade de iluminação 

pública. 

Resultados: atribuição de uma solução de racionalização de 

consumo a cada célula (urbana) avaliada. 

Questão-chave: contacto com as freguesias. 

Deliberação: pessoa de contacto em cada município. 



07-07-2011 

Exemplo ï Ferreira do Zêzere 

Rua Dr. Francisco Sá Carneiro 

Rua João da Costa 

Praça Dias Ferreira 

Praça Pedro Figueira 

R. Casal Do Além 
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Exemplo ï Abrantes 
Rua de Angola 

Rua Montepio Abrantino 

Rua dos Quintais 

Av. D. João I 

Av. Dr Santana Maia 

Esplanada Primeiro de Maio 

Rua Dr. Manuel Constâncio 

Rua José Estevão 

Rua Marques de Pombal 

Alameda de Santo António 

Avenida Defensor de Chaves 
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Conclusões: 

Valores acima de 12 LUX 

Valores abaixo dos 9 LUX 

Valores entre 9 e 12 LUX  

Exemplo ï Jardim da República 
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Investimento em eficiência energética em 

iluminação pública 

Investimento: 800.000€ (2011 – 2013). Início da intervenção 2010; 

primeiros resultados: Junho 2011 (maturidade 53%) 

Pay-back: 2.2 anos – primeira vaga de intervenções optimizadas. 

Estrutura: sistema de gestão + intervenções optimizadas de 

substituição de equipamentos por soluções eficientes + controlo 

ponto a ponto. 

Financiamento: QREN + Centro; Municípios; privados. 

Inovação: projecto piloto demonstrativo no plano Europeu. 



MT21 - INTERVENÇÃO:  
trabalhar em rede, com os 
associados e parceiros, em 

torno de projectos com 
escala, metas e 

viabilidade. 


